
                      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

２月６日（土）に、まもなく最高学年になる２年生が「１．受験生として、２．最高学年と
して、３．学習に向かう姿勢・覚悟」の意思を固めることをねらい、ＰＴＡ行事「意志固めの
会」が開催されました。当初は、保護者の方々にもご参観いただく予定でしたが、市内でＰＣ
Ｒ検査陽性者が確認されて間もないことから、学級会長さんにだけおいでいただき、発表は動
画で配信させていただきました。 
 自分の「意志」を言葉にして宣言するのは思っていた以上に勇気の要ることだったようです
が、それを成し遂げたことで一回り成長できたのではないでしょうか。掲げた「意志」を座右
の銘にして、日々意識しながら生活し、実像化していってほしいと思います。 
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地区生徒会オンライン協議会  
東置賜地区各中学校の生徒会代表による連絡協議会が例年

行われていますが、今年は、新型コロナ感染防止のため、１／２８
（木）にオンラインで実施され、本校から会長、副会長２名、事務局
長の４名が参加しました。 

自己紹介の後、それぞれの
学校の生徒会活動の取り組
みを紹介し合い交流を図りま
した。他校の活動を知ること
で、自分たちの学校の活動を
活性化させるヒントが得られ、
有意義な会になったようです。
また、オンラインの方が意見を
言いやすいという感想も聞か
れました。 

 
激動の時代には、どんな知識や技能が生活やキャリア向上に役立つか

予想できません。そのため、知識・技能をたくさん身に付けていることよ
り、身に付けている知識・技能で対処できないとき、必要な知識・技能を
身に付け活用しようとする、「学びに向かう力」が重要になります。 

そのことを踏まえて本校では、昨年度２学期半ばから始業前と清掃後
に「コグニッショントレーニング（以下コグトレ）」と「さがし算」に取
り組んでいます。「コグトレ」は学習の土台となる認知機能（記憶、言語
理解、注意、知覚、推論・判断）を強化するトレーニングで、「さがし算」
は「速く正確に処理する力」「注意力」を鍛えるトレーニングです。 

取組みの結果、生徒たちの学習に対する集中力が高まってきただけで
なく、１年以上取り組んでいる２・３年生については、テスト結果も有意
に向上していることが分かりました。今後も継続し、生徒たちの「学びに
向かう力」をさらに高めていきたいと思います。 
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